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M É D I T A T I O N S 

*************************************************************************** 

VINGT-QUATRIÈME LUNDI APRÈS LA PENTECÔTE. 

MAXIMES DU MONDE. 

Sommaire pour la veille au soir. 

Nous continuerons demain de méditer sur le monde, et nous verrons : 1° combien l'esprit du monde est 

opposé à l'esprit de Jésus-Christ ; qu'on ne peut être chrétien qu'autant qu'on renonce à l'esprit du monde 

et qu'on embrasse l'esprit de Jésus-Christ. - Nous prendrons ensuite la résolution : 1° de régler toute notre 

conduite extérieure, comme tous nos sentiments intérieurs, sur l'esprit de Jésus-Christ, lui demandant 

souvent ce qu'il penserait en notre place ; 2° de ne tenir aucun compte des jugements du monde, et de 

prendre pour devise : Bien faire et laisser dire. Notre bouquet spirituel sera le mot de saint Paul : 

Ne vous conformez pas à l'esprit du siècle. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Méditation pour le matin. 

Adorons Notre-Seigneur nous apprenant par son Apôtre que nous n'avons pas reçu l'esprit du monde, 

mais l'esprit de Dieu. Il nous révèle par là même la grande opposition qui est entre ces deux esprits, et 

combien nous devons être vides de l'esprit du monde, si nous voulons être remplis de l'esprit de Dieu. 

Remercions ce divin Sauveur d'une instruction si utile. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Premier point. 

Opposition entre l'esprit du monde et l'esprit de Jésus-Christ. 

1° L'esprit du monde porte à estimer et aimer l'or et l'argent, l'éclat et la magnificence, le luxe dans les 

habits et les ameublements, les divertissements profanes, les assemblées publiques, les spectacles et les 

mille vanités qui amusent les enfants des hommes. L'esprit de Jésus-Christ, au contraire, porte à fuir 

l'éclat et la grandeur, à aimer la simplicité et la pauvreté, à s'éloigner autant qu'on le peut de tout ce qui 

dissipe, à mépriser ce que le monde estime, à estimer ce qu'il méprise, à fuir ce qu'il recherche, et à 

rechercher ce qu'il fuit, à aimer ce qu'il hait et à haïr ce qu'il aime. – 2° L'esprit du monde, plaçant le 

bonheur ici-bas, porte à tout faire et à tout souffrir pour arriver à la possession des faux biens de la terre ; 

et, dominé par cette passion, ni le mensonge ni le vice ne l'arrêtent, ni le sacrifice de son repos et de sa 

santé ne lui coûte. L'esprit de Jésus-Christ, au contraire, plaçant le bonheur dans le ciel, porte à mépriser, 

comme une vanité indigne d'une âme immortelle, tout ce qui n'y tend pas, et à estimer, rechercher et faire 

tout ce qui peut en rendre la possession plus sûre et plus complète. - 3° L'esprit du monde, comptant pour 

peu le péché, pourvu qu'on s'amuse, se précipite sans scrupule à travers toutes les occasions de chute ; 

l'esprit de Jésus-Christ, au contraire, plaçant le devoir et l'innocence avant tout, porte à fuir le danger, à 

prier, à veiller sur les petites occasions comme sur les grandes, afin d'être également fidèle en tout. - 4° 

L'esprit du monde n'est qu'orgueil, indépendance et amour de la domination ; il commande avec empire, il 

tend à supplanter tout rival et à venger tout affront ; l'esprit de Jésus-Christ, au contraire, n'est qu'humilité, 

douceur, obéissance, patience, pardon des injures et des outrages. Jugeons-nous d'après cela, et voyons 

quel esprit nous anime. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Deuxième point. 

On ne peut être chrétien qu'autant qu'on renonce à l'esprit du monde 

et qu'on embrasse l'esprit de Jésus-Christ. 

L'Esprit-Saint l'a dit en termes formels : Qui n'a pas l'esprit de Jésus-Christ ne lui appartient pas. Nous 
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chrétiens, nous n'avons pas reçu l'esprit du monde, mais l'esprit de Jésus-Christ. N'aimez donc point le 

monde ni ce qui est dans le monde. L'amour du monde est incompatible avec l'amour de Dieu. Le monde 

est incapable de recevoir l'esprit de Dieu, et Jésus-Christ l'exclut de ses prières. Si donc nous ne pouvons 

quitter le monde, nous devons au moins y vivre comme si nous n'en étions pas, nous tenir en garde contre 

son esprit, ses préjugés, ses erreurs, ses vices, et préférer à tous ses plaisirs la bonne conscience, la sage 

médiocrité, la frugalité vertueuse, la simplicité évangélique, la modestie chrétienne, la piété fervente, la 

foi vive, la douce confiance en la Providence, et l'amour de Dieu, dont un seul acte vaut mieux que mille 

mondes. 

Résolutions et bouquet spirituel comme ci-dessus. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 


